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Die DJK Sportjugend vertritt als eigenständige
Jugendorganisation des DJK Sportverbandes ca.
250.000 Jugendliche in ganz Deutschland.

Dabei sind Mitbestimmung, Mitwirkung und Mitver-
antwortung junger Sportlerinnen und Sportler
wesentlich für das Handeln und den Aufbau der DJK
Sportjugend.

Als Mitglied ist die DJK Sportjugend in der dsj
(Deutsche Sportjugend), dem BDKJ (Bund der
Deutschen Katholischen Jugend) sowie im inter-
nationalen Sport-Dachverband FICEP aktiv.
Evangelische Partnerorganisation ist der CVJM-Sport.

Kontakt:

DJK Sportjugend t. 0211. 948 36-18 
c/o Bundesgeschäftsstelle f. 0211. 948 36-36
Carl-Mosterts-Platz 1 info@djk-sportjugend.de
40477 Düsseldorf www.djk-sportjugend.de  

mehr

Die DJK Sportjugend ist offizieller Partner der
Kampagne “Kinder stark machen” der Bundes-
zentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA).
Gemeinsam werden das Selbstvertrauen und die
Konflikt- und Kommunikationsfähigkeit bei Kindern
und Jugendlichen gefördert.

Wer gelernt hat selbständig zu sein, Konflikte
durchzustehen und mit Misserfolgen umzugehen,
der ist stark genug, das Leben zu meistern und in
schwierigen Situationen auf Drogen und Sucht-
mittel zu verzichten.
Weitere Informationen dazu auf den Internetseiten
www.kinderstarkmachen.de und www.bzga.de.

und mehr...



Sport
Sport, Gemeinschaft, Glaube - das sind die drei
Säulen, die die DJK Sportjugend kennzeichnen.

Sport
Sport - ein faszinierendes Erlebnis:

spielerisch sich selbst erfahren
Herausforderungen bestehen

Fähigkeiten entwickeln
Fairness und Toleranz erlernen

ein Team werden und Erfolge feiern
Leistung bringen – aber nicht um jeden Preis

Zusammen Spaß haben - Sport in der DJK Sportjugend.

Gemeinschaft kennzeichnet die vielfältigen
Aktionen und Erlebnisse in der DJK Sportjugend.
Dabei steht der Mensch im Mittelpunkt. Gesellig-
keit erleben beim sportlichen Miteinander... 

Sportfeste 
Sport-Lehrgänge

Seminare
Turniere und Meisterschaften

...und bei außersportlichen Aktivitäten im Verein.

Ferienfreizeiten
Ausflüge

Feiern
internationale Partnerschaften

Spiel- und Vereinsfeste
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TeamGemeinschaft
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Gott
Glaube wird in der DJK Sportjugend erfahrbar.
Durch Orientierung an der christlichen Botschaft
entsteht die Brücke zwischen Kirche und Sport. 

Glaube
Glaube dient als Hilfestellung bei der Suche nach dem
Sinn im Leben - mit vielen Anknüpfungspunkten...

DJK Gottesdienste
Sportexerzitien

Besinnungswochenenden
Bergfreizeiten

Wallfahrten

Die DJK Sportjugend versteht sich als katholischer
Jugendverband, ist aber ökumenisch offen für
alle jungen Menschen. 
Die sportliche, soziale, kulturelle und religiöse
Vielfalt kennzeichnet die DJK Sportjugend.
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